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RESPONSABLES
INTERNACIONALES




~ INTRODUCCION

EL FUTURO DEL STREETLIFTING POR QUE SER JUEZ DE STREETLIFTING

Para que la modalidad de competicién dé un
salto de calidad nos encantaria poder contar
con tu valor como deportista. De esta forma
trabajaremos en conjunto para seguir
construyendo esta disciplina de fuerza y
que, como meta futura, algun dia podamos
pasear por la villa olimpica.

-Seras parte del colectivo de jueces nombrado
por afo que nos ayudara en la consecucion de
este, nuestro gran deporte.

-Es una realidad que hace falta mucho tiempo
para que un deporte se consolide en un paisy
se pueda sostentar, pero con tu ayuda este
recorrido sera mucho menor.

-Si eres practicante, entrenador o atleta de la
modalidad y quieres aportar tu granito de
arena, lograremos tener mas competiciones en
el panorama nacional y poder ofrecer asi mas
jueces@streetlifting.org citas y eventos para contribuir a la expansion
del deporte.

-Solo tendras que pasar un exameny asistir al
torneo mas cercano para poner en practica los
conocimientos adquiridos.



mailto:jueces@streetlifting.org

CUALES SON LAS FUNCIONES DE UN JUEZ
Nuestro equipo de jueces se encarga del orden
y el arbitreo en la zona de competicion para
asegurarse que se lleva a cabo una competiciéon
justay con criterio.

Las funciones de este equipo se dividen en:
- Representante de Jueces

- Jefe de Jueces

- Juez1y?2

Otras figuras
- Anotador1y 2
< Spotter

jueces@streetlifting.org
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a2 jIEVANTAMIENTO VALIDO!

Lol

Nuestros valores

-> Bandera blanca o banderaroja, es lo que
da sentencia en cada intento

->  Seriedad e imparcialidad ante todos los
atletas

=>  Alta determinacion y juicio objetivo
=>  Ganas por fomentar el deporte
9

Gran resolucion de conflictos

En constante aprendizaje para

conocer cuales son los puntos de
mejora.
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NP £1 EQUIPO DE SPOTTER

CUALES SON LAS FUNCIONES DE UN SPOTTER
Se encarga de situar la carga correctamente
atendiendo a las voces del speaker/anotador,
asegura la zona de levantamiento, y apoyo

para el o la atleta.

Los roles a desempeniiar son:

- Colocando los discos lateralmente en
todos los movimientos.

- En el caso de fondo: podria situarse frente
al levantador para spottear en caso de
fallo.

- En el caso de sentadilla: podria situarse
tras el levantador para spottear en caso
defallo.

jueces@streetlifting.org
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- REGIONAL DF
STREET LIFTIN

Comienza el camino




QUE ES

Un regional de Street Lifting es un
Campeonato Clasificatorio para los atletas de
la modalidad, paso previo para el
Campeonato de Espafia, que se celebrara
segun las ordenes y pautas de la Asamblea
General de la AESL. Cada regional tendra
asignadas unas provincias para que los
atletas puedan participar en el que,
geograficamente, sea mas conveniente y
accesible para ellos.

POR QUE NECESITAS ESTAR DENTRO
DEL CAMPEONATO

La mejor forma de entender el deporte,
aportar tus conocimientos y acceder a los
mejores campeonatos como juez/spotter es
asistir a un Regional/Clasificatorio de
Streetlifting

Tu decisidn es importante.

jueces@streetlifting.org



mailto:jueces@streetlifting.org

vY y'
v'

- II”["S TRO SUER
-CTODEESPA

El Campeonalo de Espaiia sera
el torneo nacional
mas EPICO




W CAMPEONATO DE STREETLIFTING

QUE ES

El Campeonato de Espana de Street Lifting es
una ceremonia pensada para todo el
colectivo. Se trata del momento donde se
reunen los mejores equipos/clubes para saber
quién es mas fuerte y enfrentarse en el mayor
torneo nacional, siendo el mas visitado por
nuestro publico espariol.

POR QUE NECESITAS ESTAR DENTRO DEL
CAMPEONATO

Los mejores jueces seran elegidos por el Comité de
Jueces y podran arbitrar a los levantadores mas
relevantes de Espana en el torneo mas grande hecho a
nivel nacional.

Tu decision no es solo importante, es
indispensable.

jueces@streetlifting.org
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FPENSANDO
EN GRANDE

Tu modalidad de competicion ha
dado un paso gigante para
lograr el mejor debut en Espana
y en Europa




LVIGH + el

La Proleague es el Torneo
Internacional organizado por nuestra
Asociacion, situado en el mejor
escernario deportive del mundo:

of ﬂ(nnld Sports Festival,




N CAMPEONATO INTERNACIONAL

QUE ES

La ProLeague es el Campeonato Internacional
organizado por la AESL, enclavado en uno de
los escenarios deportivos mas importantes a
nivel mundial: el Arnold Sports Festival.
En esta cita multideportiva damos Ila
bienvenida a atletas de la modalidad de todas
partes del mundo para enfrentarse y poder
coronar asi al referente internacional.
Algunos de los paises invitados en ediciones
pasadas han sido: Francia, Italia, Polonia,
Serbia, Alemania, y Rusia, entre otros.

jueces@streetlifting.org

POR QUE NECESITAS ESTAR DENTRO
DEL CAMPEONATO

Los jueces seleccionados para el torneo
internacional seran los mas experimentados.
De igual modo, contaremos con figuras
bilingles para que no exista barrera del
idioma y todos los levantadores entienda el
funcionamiento y puedan tenerte como
referente al que acudir en cualquier
momento.

Tu decision no es solo importante, es
indispensable y premiara con medallas a
los mejores atletas del mundo.
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9 Qualifiers Championship - October and March QSUEGWTTWQ Meeting

Gods Battles, Ragnarok Battles - May
City: Murcia

Spanish Championship - July
City: Madrid

9 International Tournament - September
City: Sevilla

Competitive circuit in Spain*
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PROLEAGUE
' ITALIA2022/23 ACE -

UCC PRO
= W ALEMANIA2022/23
- FINALREP

Ubicacion: Fibes - Palacio de Congresos y Exposiciones Sevilla Source
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NUESTRA CUENTA
DEINSTAGRAM

Siguenos para estar al corriente de la
ultima informacién y publicaciones.

/O | e— \

& aesl_streetlifting [l

242 2.661 1.561

Publicacio... Seguidores Siguiendo

AESL

Comunidad

Perfil Oficial de la

Asociacion Espariola de Streetlifting &
#AESL... mas

streetlifting.org/

@ ~# ackerman__crew, alcalisteniacrew y 158
personas mas siguen esta cuenta

Siguiendo v Enviar mensaje +2

L'IIIIMPIWS’IIP
IWEMMIH

CLASIFICATO... ] Video-Regla...
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NUESTRA
FORMACION

Formacion de calidad y accesible
para todo el que esté interesado.
i Tu diploma te esta esperando!

FORMACION JUEZ 2022/23

WWW.STREETLIFTING.ORG

MUSCLE UP EN ANILLAS
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i VISITANUESTRA WEB
En la web Streetlifting_org pod ras GUIA STREETIFTING  NOTICIS AFLACION ~  TIENDA  CONTACTO  ATLETAS  ORGANEACION ~  WICUENT
conocer las ultimas noticias en SUGEHENS
. N
relacion a . nuestros = _—
campeonatos nacionales e Mo IR
internacionales, afiliaciones, R ERPAEHAOI?
sorteos, ran kings’ iy mucho | CNPEONATO CLASIFATORIO 2122
m és ' | CLASIFICADOS CAMPEONATO DE ESPANA 2022

| CAMPEONATO CLASIFICATORIO 21/22
{15 1| CAMPEONATO CLASIACATORID 21/22

CLASIFICADOS CAMPEONATO DE ESPANA
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o NUESTRO
IMP STREET WORKOUT®"
Producto/servicio
V- Empresa fabricante parques / Company manufacturer
#streetworkout y #calistenia #calisthetics #Parkour
[ A #skate .

Patrocinador oficial @feswc
www.impurban.es/
Avd Europa 4, Casarrubuelos 28977

(— \

246 1.035 1.420

Publicacio... Seguidores Siguiendo

Empresa fabricante de estructuras de

S o [ 0 R
Calistenia y Street Lifting (IMP STREET ? |
Siguien... v Enviar me... Contactar | +2

WORKOUT)

Destacados TV FEATURIN... e Cauchoo Are.. Des
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Nuestra redes sociales

- (@aesl_streetilifting
(Instagram)



http://www.streetlifting.org/
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